
 
 

 

Háls-, nef og eyrnalæknir 

Þórir Bergmundsson háls-, nef og eyrnalæknir verður með móttöku á heilsugæslustöðinni í 

Búðardal mánudaginn 27. febrúar nk.  Tímapantanir í síma 432 1450 
 

Augnlæknir 

Guðrún J. Guðmundsdóttir augnlæknir verður með móttöku á heilsugæslustöðinni í Búðardal 

fimmtudaginn 1. mars nk.  Tímapantanir í síma 432 1450 
 

 

Heilsugæslustöðin í Búðardal er opin kl. 9:00 – 12:00 og 13:00 – 16:00 alla virka daga. 

Viðtalstímar læknis eru þriðjudaga – föstudaga. 

Símatímar læknis eru þriðjudaga – föstudaga kl. 10:30 – 11:30 

Ath! Skráning í símatíma fer fram á opnunartíma heilsugæslustöðvarinnar en panta 

þarf símatíma fyrir kl. 11:30 ef símtal á að fást samdægurs. 

Mæðravernd fer fram á fimmtudögum kl.13:00 – 14:00  

Ungbarnaeftirlit fer fram á miðvikudögum kl. 13:40 – 15:00  

Tímapantanir í síma 432 1450 
 

Heilsugæslustöðin á Reykhólum er opin á mánudögum kl. 10:00 – 16:00 

Viðtalstímar læknis, ásamt mæðra- og ungbarnavernd, eru kl. 13:00 – 16:00  

Hjúkrunarfræðingur er við á fimmtudögum kl. 13:00 – 15:00 

Tímapantanir í síma 432-1460 (á mánudögum) og 432 1450 alla virka daga.  
 

 

Lyfjaendurnýjanir 

Hægt að fá föst lyf endurnýjuð í síma 432 1450. Einnig er hægt að senda rafræna beiðni um 

endurnýjun fastra lyfja til þriggja mánaða á http://hve.is/islenska/hve/hyfjaendurnyjun/. 

� Eingöngu er hægt að fá lyf sem fólk notar að staðaldri með þessum hætti. 

� Ekki er hægt að fá sterk verkjalyf, ávanalyf eða eftirritunarskyld lyf afgreidd með 

rafrænni beiðni. 

Við endurnýjun lyfja í síma eða rafrænt er mikilvægt að hafa eftirfarandi í huga. 

� Nákvæmar upplýsingar um lyfið, heiti þess, styrkleika, hve oft það er tekið á dag, svo 

og hvaða apótek á að afgreiða lyfið. 

� Mikilvægt er fyrir sjúklinga að verða ekki lyfjalausir og því best að fá lyf endurnýjuð 

3 – 4 dögum áður en síðasti skammtur er búinn. 

� Reikna má með að afgreiðsla lyfja taki allt að 2 – 3 virka daga. 
 

 

Lyfjaútibú 

Afgreiðslutími Lyfju í Búðardal er eftirfarandi: 

mánudaga, miðvikudaga og fimmtudaga kl. 13 – 17  

þriðjudaga og föstudaga kl. 10 – 17 (ath. opið í hádeginu) 

Sími: 434 1158 / fax: 434 1658 

Netfang: budardalur@lyfja.is 

 

Tannlæknir  

Erling Valdimarsson tannlæknir er með móttöku á heilsugæslustöðinni í Búðardal  

á fimmtudögum og föstudögum. Tímapantanir Búðardal í síma 434 1445 / GSM 695-7742 

Erling er einnig með stofu á Hvammstanga sími: 432 1307 og á Hólmavík sími: 432 1403 

www.hve.is 


